JOANNA ZIELINSKA

Przemoc wobec dzieci i mtodziezy a prawa
dziecka w swietle idei Janusza Korczaka
i dokumentéw miedzynarodowych

W czasach, w ktorych zyjemy coraz wiekszy problem stanowi
przemoc wobec dzieci. Sytuacja ta wymaga poswiecenia coraz
wiekszej uwagi ze wzgledu na ilo$¢ przypadkéw owej agresji,
o ktérych styszy sie na forum spotecznym. Wedtug norm, ktére
stanowi uchwalona przez ONZ w 1959 roku Deklaracja Praw
Dziecka, kazde z nich powinno mie¢ zapewnione takie prawa jak:
»,mozliwo$¢ szczegdlnej ochrony prawnej, prawo do nazwiska
i obywatelstwa, mozliwo$¢ korzystania z pomocy socjalnej, szcze-
gblng opieke, gdy wymagaja specjalnej troski, mitos¢ i zrozumie-
nie, bezptatng i obowigzkowa nauke na poziomie co najmniej pod-
stawowym, pierwszenstwo w zakresie otrzymywania ochrony
pomocy, ochrone przed zaniedbaniem, wyzyskiem i okrucien-
stwem, wychowanie w duchu zrozumienia, braterstwa i toleran-
cji’L.

Osobg, ktora zadedykowata swoje Zycie walce o prawa dziecka
byt Janusz Korczak. Jego naczelng zyciowa zasadg byta walka
o dobro dziecka, ktéra utozsamiat z drogg ku lepszej przysztosci
Swiata. Jako pierwszy podniost problem ochrony praw dziecka,
wyraziscie formutujac kwestie wtasciwego traktowania dziecka
w perspektywie jego praw, catkowicie przeciwstawiajgc sie prze-
mocy wobec dzieci. O tym jak Janusz Korczak byt oddany dzieciom

1 E. Czyz, Prawa Dziecka, Helsinska Fundacja Praw Cztowieka, Warszawa
2002,s.10-11
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Swiadcza wyrazone poetycko stowa Stefanii Ney, ktére warto
przytoczyc:

,Gdyby wzig¢ wszystkie usmiechy dzieciece, uSmiechy kwiatéw
i uSmiechy ptakéw, usmiech poety i uSmiech lekarza - powstatby
wiersz o Januszu Korczaku”.

»Wiersz o cztowieku, co w czasach ciemnos$ci, na obtgkanym
z nienawisci $wiecie, miat jasne serce i miat jasne mysli, wiersz
o cztowieku, co ukochat dzieci”2. Sg one powszechnym przekona-
niem o tym, Ze Janusz Korczak stat sie symbolem wiernosci naj-
wyzszym nakazom moralnym, ofiarnos$ci i poSwiecenia dla dobra
dziecka w walce o lepszy swiat. S3 one punktem wyjscia do inter-
pretacji dziatalnosci Janusza Korczaka, ktéry od wczesnej mtodo-
Sci tworzyt wizje szczesliwego swiata dzieciecego upominajac sie
o prawa dziecka, bez reszty do konca zycia poswiecajac sie dzie-
ciom, dzieciom-sierotom, ktére mu zaufaty, a ktérych nie mozna
byto ocalic3.

Analizujgc niedomagania w stosunku do dziecka uwaga Kor-
czaka skupiata sie na pozycji i sytuacji dziecka, ktore byto jego
zdaniem zaniedbywane, lekcewazone, krzywdzone przez doro-
stych. Z tego przekonania wyrosta swoista Korczakowska histo-
riozofia, dzielgca spoteczenstwo na klase ludzi dorostych nielicza-
cych sie z dzie¢mi, dziatajacych samowolnie oraz na klase dzieci
uci$niong, sponiewierang, pozbawiong jakichkolwiek praw. Kor-
czaka interesowat los kazdego dziecka bez wyjatku?, a jego celem
byta walka o prawa dziecka: Sprawy poruszane przez Korczaka
skupiajace sie na dziecku, jego prawach i walki o nich sg od dawna
bardzo nieustannie aktualne, czego przykitadem jest Il wojna Swia-
towa i sytuacja dziecka w czasach tej wojny i w czasach powojen-
nych, do dzi$ dnia. W czasie wojny dziecko byto tak samo ponie-
wierane, katowane i zabijane jak dorosli, tak jak by to ono wywo-
tywato chciwos$¢, nienawisé. Tak samo spotykata je nedza, bez-

2 A. Szlazakowa, Janusz Korczak, Warszawa 1978, s. 6.

3 Ibidem, s. 7-15.

4 M. Falkowska, Mysl pedagogiczna Janusza Korczaka. Nowe Zrédta. Tom II,
Warszawa 1983, s. 9.
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domnos¢, ob6z zagtady. Mimo, Zze w 1959 r. Zgromadzenie Ogélne
ONZ przyjeto i uchwalito powszechng Deklaracje Praw Dziecka,
ktéra jest naszym wspoétczesnym ,wyznaniem wiary” na ptasz-
czyznie wychowania i opieki nad dzieckiem, nadal jest powszech-
nie wiadomo, Ze ciaggle na Swiecie setki milionéw dzieci cierpia
gtod, sg pozbawione wszelkiej szkoty i oswiaty. W kazdym kraju
sq tysigce i miliony dzieci wymagajacych szczegolnej troski i opie-
ki, dzieci opuszczonych, porzuconych, demoralizowanych, sierot
i sierot spotecznych, dlatego wizja przyswiecajaca Januszowi Kor-
czakowi, trybuna i wychowawcy mas dzieciecych jest nadal aktu-
alna>. Korczak, jako rzecznik spraw i praw dziecka jest szczegélnie
bliski naszym czasom, gdzie wcigz stychac o przemocy wobec
dzieci, dzieci-wychowankdéw, ktérym Janusz Korczak poswiecit
swoje zycie.

Bohaterska Smier¢ Janusza Korczaka i jego dzieci wraz z jego
dorobkiem pisarskim, wychowawczym i pedagogicznym urosta do
rangi najwyzszego moralnego symbolu cztowieczenstwa, o czym
$wiadczy uchwata Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 16 wrze-
$nia 2011 w sprawie ustanowienia roku 2012 Rokiem Janusza
Korczaka. W 2012 roku uptyneto 70 lat od tragicznej $mierci Ja-
nusza Korczaka. Mija jednocze$nie 100 lat od zatoZenia Domu Sie-
rot w Warszawie przy ulicy Krochmalne;j.

Rok Janusza Korczaka mozna uznac za wielka lekcje, program
edukacji spotecznej, ktdra zostata skierowana do dorostych i dzie-
ci, do organizacji rzadowych, samorzadowych, do ludzi mediow
i polityki, do KoSciota, szkot, a w szczeg6lnosci do rodziny i rodzi-
cow. Jak pisze RPD M. Michalak: ,Tak wiele mozemy nauczy¢ sie
od Korczaka. Jego posta¢, jego zycie powalajg nam lepiej poznad,
zrozumie¢, madrzej wychowac nasze dzieci, rozwijac¢ z nimi lepsze
relacje i wspolnie budowa¢ przyszto$¢ dzieci, rodzicéw i catego
spoteczenstwa”e.

5 Ibidem, s. 93-94.
6 M. Michalak, Cykl Konferencji ,Nie ma dzieci sa Ludzie” w ramach obcho-
dow roku J. Korczaka, Rzeszow 2012, s. 1.
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Idea Janusza Korczaka znalazta odzwierciedlenie we wspoét-
czesnych systemach prawnych: miedzynarodowym i krajowym.
Zapewniajg one zdecydowanie wiekszg ochrone dzieciom, a wiek
XX wnidst wiele szlachetnych inicjatyw odnoszacych sie do ochro-
ny praw czlowieka. Systematycznie wzrasta na Swiecie ranga
ochrony praw dziecka. Znalazta ona swoje odzwierciedlenie
w konkretnych regulacjach prawnych zaréwno na plaszczyznie
miedzynarodowej jak i krajowej, ukazujac wielostronne wysitki
i wspotprace roznych organizacji, panstw, spotecznosci i osob au-
tentycznie oddanych sprawom dzieci na catym Swiecie’.

10 grudnia 1948 r. Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczo-
nych uchwalito Powszechng Deklaracje Praw Cztowieka, doku-
ment prawa miedzynarodowego, ktéry chronit prawa dzieci, jako
prawa cztowieka. Stanowi ona, iZ macierzynstwo i dziecinstwo
powinny by¢ otoczone specjalng troska i pomoca ze strony pan-
stwa. Zawiera ona takze postanowienia, zgodnie z ktérymi dzieci,
bez wzgledu na ich pochodzenie, maja prawo do korzystania
z takiej samej ochrony socjalnejs.

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka jest pierwszym w hi-
storii aktem miedzynarodowym, ujmujagcym prawa cztowieka
w sposob kompleksowy, nie pomijajagcym praw, ktore dotycza
dziecka i jego rodziny. Uchwalenie Deklaracji byto pierwszym
krokiem ONZ do przyjecia w 1966 r. Miedzynarodowych Paktow
Praw Cztowieka. Wraz z Deklaracjg stanowig one podstawe sys-
temu miedzynarodowej ochrony praw czlowieka. Kazdy z Paktow
obok wolnosci i praw skierowanych do kazdego cztowieka, w tym
réwniez do dzieci, uwzglednia tez i takie, ktore dotycza wytacznie
dzieci. Naleza do nich: Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich

7 E. Kantowicz, Ochrona praw dziecka w kontekscie dziatalnosci UNICEF,
Warszawa 1996, s. 119.

8 T. Franosz, Stosowanie kar cielesnych wobec dzieci a prawa cztowieka [w:]
Z. M. Dyminska (red.), Konteksty prawa i praw cztowieka, Krakéw 2012, s. 47-48.
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i Politycznych?® (Pakt Polityczny) oraz Miedzynarodowy Pakt Praw
Gospodarczych, Spotecznych i Kulturalnych10.

Najistotniejsze znaczenie w MPPOiPma artykul 24. Zapewnia
on peilng ochrone praw dziecka, a takze zaleca spoteczenstwu,
rodzinie i panstwu statg troske o peilny rozwdj psychofizyczny
i spoteczno-moralny dziecka i statg ochrone jego praw!l. ,Art. 24
stanowi, ze kazde dziecko bez wzgledu na rase, pte¢, religie, po-
chodzenie narodowe lub spoteczne, wtasno$¢ lub urodzenie ma
prawo do ochrony jakiej wymaga jego status matoletniego. Ponad-
to kazde dziecko bezzwtocznie po urodzeniu powinno by¢ zareje-
strowane i posiada¢ obywatelstwol2”. Natomiast Miedzynarodo-
wy Pakt Praw Gospodarczych, Spotecznych i Kulturalnych bierze
pod uwage potrzebe ochrony rodziny dla dobra dziecka.

Zasadniczo wszystkie artykuty Paktéw dotycza wszystkich lu-
dzi, a wiec i dzieci, kilka z nich wiagZe sie bezposrednio z osobg
dziecka i jego sytuacjag w rodzinie. Sg to artykuty, ktére bezpo-
$rednio koresponduja z ONZ-owska Deklaracja Praw Dziecka
z 1959 r. Dokument ten powstat po ponad trzydziestu latach od
ogloszenia Deklaracji Genewskiej i jest kolejnym istotnym kro-
kiem w ewolucji praw przyznawanym dzieciom. Jako akt szczego6-
towy, dotyczy kwestii ochrony praw dziecka i jest jednym z ogniw
ogoblnego systemu miedzynarodowej ochrony praw cztowieka.
Rola tego dokumentu polega przede wszystkim na poszerzeniu
katalogu praw dzieci, uwzgledniajgc zaréwno postanowienia Po-
wszechnej Deklaracji Praw Cztowieka oraz Deklaracji Genewskiej.
W swojej tresci Deklaracja Praw Dziecka rozszerzyta zakres
ochrony na dzieci utomne, chore umystowo, nieprzystosowane
spotecznie i sieroty. Zréwnata takze w prawach dzieci pozamat-
zenskie. Stanowita ona wzorzec praw dziecka, a zarazem katalog

9 Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych z dnia 16 grud-
nia 1966 r. (Dz.U.z 1977 r., nr 38, poz. 167).

10 Miedzynarodowy Pakt Praw Gospodarczych, Spotecznych i Kulturalnych
z dnia 16 grudnia 1966 . (Dz. U.z 1977 r., nr 38, poz. 169).

11 M. Balcerek, Prawa Dziecka, Warszawa 1986, s. 130-131.

12 E. Czyz, Prawa, dz. cyt., s. 11.
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jego uprawnien w $wiecie dorostych. Byta aktem prawnym zleca-
jacym panstwom ustanowienie w swoich prawodawstwach kra-
jowych okreslonych praw dziecka. Zobowigzywata narody i pan-
stwa do poszanowania, przestrzegania i ochrony tych praw.

Punktem kulminacyjnym zabiegéw zabezpieczajacych prawng
sytuacje dziecka byto ratyfikowanie 20 listopada 1989 r. przez
Zgromadzenia Ogolne Narodow Zjednoczonych Konwencji o Pra-
wach Dzieckal3. ,Konwencja o Prawach Dziecka jest umowg mie-
dzynarodowa, ktorej przepisy wigza panstwa-strony konwencji
ratyfikujace te konwencje. Jednocze$nie jest ona uniwersalnym,
wigzacym prawnie panstwa-strony, traktatem miedzynarodo-
wym. Konwencje nazywa sie Swiatowa konstytucja praw dziecka,
jest porozumieniem wzbogacajagcym wydatnie i na jakosciowo
innym poziomie miedzynarodowa ochrone i promocje praw
dziecka. Rozwija i uszczegétawia prawa dziecka zawarte w: De-
klaracji Praw Dziecka, Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka
oraz w Paktach Praw Cztowieka. Postanowienia Konwencji doty-
czg dziecka urodzonego, ktore nie ukonczyto 18 roku zycia. Nie
réznicuje sie uprawnien w zaleznosci od wieku, natomiast uzywa
sie sformutowania stosowanie sie do wieku. Katalog praw, ktory
zostat przyznany dziecku w Konwencji obejmuje: prawa cywilne,
socjalne, kulturalne i polityczne. Nie przyznaje sie praw ekono-
micznych wychodzac z zatozenia, Ze dziecko powinno sie uczy¢,
a nie pracowacl4,

Organem monitorujagcym przestrzeganie konwencji jest Komi-
tet Praw Dziecka dziatajacy przy Organizacji Narodow Zjednoczo-
nych. Dodatkowymi organizacjami opiniodawczym i wykonaw-
czymi w Komitecie Praw Dziecka sg wyspecjalizowane w tej kwe-
stii agendy Organizacji Narodow Zjednoczonych. Nalezg do nich:
Fundusz Narodéw Zjednoczonych Pomocy Dzieciom (na rzecz
Dzieci) czyli UNICEF, Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) oraz

13 Konwencja o Prawach Dziecka z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U.z 1991 r,,
nr 120, poz. 526).

14 E. Czyz, Konwencja o Prawach Dziecka [w:] E. Czyz (red.), Dziecko i jego
prawa, Warszawa 1992, s. 15.
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UNESCO. Oproécz Komitetu Praw Dziecka Narodéw Zjednoczonych
sg one glownymi podmiotami w ramach Organizacji Narodow
Zjednoczonych. Wér6d wielu organizacji miedzynarodowych dzia-
tajacych w ramach ONZ szczegdlne miejsce w dziedzinie opieki
nad dzieckiem w skali ogélnoswiatowej zajmuje UNICEF. Jako
kontynuator Miedzynarodowego Zwigzku Pomocy Dzieciom UNI-
CEF jest promotorem praw dziecka do opieki, wychowania i za-
bezpieczenia spotecznego. Swa dziatalnoscig opiekuricza obejmuje
prawie wszystkie kraje Swiata.

Dokumentem, ktory jest konsekwencjga uznania kwestii ochro-
ny praw dzieci za priorytet polityki Unii Europejskiej jest akt:
,Przemiany rodzicielstwa: dzisiaj dzieci, jutro rodzice”, w ktérym
przedstawiono problem wspierania rodzicielstwa w najlepszym
interesie dziecka. Prawa dziecka chroni réwniez Komunikat Ko-
misji Wspolnot Europejskich z 4 lipca 2006 roku, ktéry nosi na-
zwe: ,W kierunku strategii Unii Europejskiej na rzecz praw dziec-
ka”. Dokument ten proponuje wypracowanie kompleksowej stra-
tegii Unii Europejskiej na rzecz skutecznego propagowania
i ochrony praw dzieci w r6znych dziedzinach polityki zewnetrznej
1 wewnetrznej Unii.

W polskim systemie, prawa dziecka gwarantowane s3g przez
Konstytucje Rzeczypospolitej Polskiej!>, umowy miedzynarodowe,
ustawy oraz akty wykonawcze. Najwiecej regulacji znajduje sie
w Konstytucji RP z dnia 2 kwietnia 1997 roku, jest ona podsta-
wowym Zrodtem dla ksztattowania przepiséw prawa dotyczacych
ochrony dziecka. Konstytucja RP przewiduje obowiagzek panstwa
do otoczenia szczegolnie troskliwg opieka wychowanie mtodziezy,
zapewnienie jej najszerszych mozliwos$ci rozwoju, prawo do na-
uki, bezptatne szkolnictwo, powszechne i obowigzkowe szkoty
podstawowe. Na rodzicow naktada obowigzek wychowania dzieci
na prawych i $wiadomych swych obowigzkéw obywateli. Inne
postanowienia Konstytucji zapewniajg rOwnouprawnienie wszyst-
kich dzieci niezaleznie od narodowosci, rasy, wyznania, a takze

15 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia1997 r. (Dz. U.
z 1997 r.,, nr 78, poz. 483).
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gwarantuja dzieciom urodzonym poza matzenstwem te same
prawa, jakie majg dzieci urodzone w matzenstwiele.

Ochrone prawng dziecka i rodziny ustalajg zapisy w licznych
aktach prawnych, zar6wno w dokumentach miedzynarodowych
jak i krajowych. Stanowig one gwarancje ochrony praw dziecka,
dziecka czesto milczacego, ktére jako najmtodszy, bezbronny
cztonek rodziny staje sie ofiarg agresji i przemocy.

Przyblizajac tematyke agresji i przemocy wobec dzieci nalezy
zwréci¢ uwage na aspekty terminologiczne. Jedna z definicji
»przemocy” jest ta sformutowana przez I. Pospiszyl, wedtug ktorej
przemoc to: ,wszelkie nieprzypadkowe akty wykorzystujgce
przewage sprawcy, ktére godza w osobista wolno$¢ jednostki,
przyczyniajg sie do jej fizycznej lub psychicznej szkody i wykra-
czajg poza spoteczne normy wzajemnych kontaktéw, albo tez
wszelkie akty udreczenia i okrucienstwa”l’. Natomiast amerykan-
skie Centrum Pomocy Dzieciom Krzywdzonym i zaniedbywanym
okreslito przemoc jako fizyczne lub umystowe dziatanie na szko-
de, wykorzystywanie seksualne, zaniedbywanie lub maltretowa-
nie dziecka ponizej 18 roku zycia przez osobe, ktéra jest odpo-
wiedzialna za jego pomys$lny rozwdj oraz dziatania, bedace zagro-
zeniem dla jego rozwojuls.

Przemoc bardzo czesto postrzegana jest jednowymiarowo, za$
tak naprawde mozemy wyro6znic kilka jej form:

— przemoc fizyczna,

— przemoc psychiczna (lub emocjonalna),

— przemoc seksualna (naduzycia seksualne),

— zaniedbanie.

16 H. Kotakowska-Przetomiec, Prawo polskie a Konwencja o prawach dziecka
[w:] E. Czyz (red.), Dziecko i jego prawa, Warszawa 1992, s. 51.

17 1. Pospiszyl, Przemoc w rodzinie [w:] B. Urban, ]. Stanik (red.), Resocjaliza-
cja. Teoria i praktyka pedagogiczna, t. 2, Warszawa 2008, s. 57.

18 V. Kwiatkowska-Darul, Przemoc wobec dziecka [w:] W. Bednarek, S. Pikul-
ski (red.), Prawne i administracyjne aspekty bezpieczeristwa o0séb i porzqdku
publicznego w okresie transformacji ustrojowo-gospodarczej, Olsztyn 2000, s. 164.
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Przemoc fizyczna jest tg, o ktorej styszymy najczesciej i ktore;j
znamiona zauwazy¢ mozna najtatwiej. Temat znecania sie nad
dzie¢mi pojawia sie zawsze wtedy, kiedy docierajg do nas infor-
macje o pobitym dziecku, ktére zmarto lub trafito do szpitala.
Réwniez duze pietno na dziecku wywierajg pozostate formy
przemocy. Nie rzadko pojawiajg sie sytuacje, ze wystepowaniu
jednej formy przemocy towarzyszy takze i inna jej posta¢. Row-
niez kazdy rodzaj przemocy fizycznej jest takze przemoca emo-
cjonalng?®.

Rozmiar przemocy psychicznej wobec dzieci jest ogromny.
Trudno okresli¢ jednak liczbe oso6b, ktére staty sie jej ofiarami.
Jest to wynikiem dwdch powoddw. Pierwszym z nich jest to rodzaj
przemocy, ktorej konsekwencje sa zazwyczaj odlegle w czasie,
natomiast drugim powodem jest to, iz bardzo trudno ustali¢ zwig-
zek przyczynowo-skutkowy pomiedzy samym aktem przemocy
a jej efektami, ktore sa mozliwe do zdiagnozowania?20.

Nastepnym rodzajem przemocy jest przemoc seksualna. Sg to
zachowania okreSlane inaczej jako naduzycia seksualne lub mole-
stowanie seksualne. Naduzycia seksualne obejmuja réwniez za-
chowania ekshibicjonistyczne, uwodzenie, Swiadome czynienie
z dziecka Swiadka aktow ptciowych, zachecanie do ogladania por-
nografii lub rozbierania sie.

Réwniez forma przemocy wobec dziecka jest zaniedbanie. Jest
to ciggte niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emo-
cjonalny dziecka tzn.: niewystarczajgca ilo$¢ pozywienia, mitosci,
ciepta, opieki, zachety, pochwaly, troski.

Agresja wobec dzieci jest zjawiskiem powszechnym. Warto
przyjrzec sie jej przyczynom oraz uwarunkowaniom spotecznym.

19 K. Murawska, Dziecko krzywdzone. Zjawisko. Charakterystyka programu
profilaktycznego dla matych dzieci [w:] N. Oginska-Bulik (red.), ,Zeszyty na-
ukowe” nr 8, wyd. Wyzszej Szkoty Humanistyczno-Ekonomicznej, £.6dz 2000,
s. 33.

20 M. Katna, Dziecko krzywdzone - ofiara przemocy w rodzinie [w:] K. Pikor,
W. Walc (red.), Przemoc wobec dzieci. Wybrane zagadnienia teoretyczne i prak-
tyczne, Rzeszow 2002, s. 16.
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Przemoc wobec dzieci jest zjawiskiem gteboko patologicznym
i szkodliwym nie tylko w wymiarze jednostkowym, ale rowniez
spotecznym, o czym $wiadczy spos6b dziatania i funkcjonowania
samych sprawcéw przemocy.

Pierwszy element, ktéry sktadal sie na préby wyjasnienia
przyczyn przemocy wobec dzieci i zostal zaproponowany przez
medycyne skupiat sie na zaburzeniach psychicznych?l. Natomiast
wedtug nurtu socjologicznego, Zrédta przyczyn przemocy wobec
dzieci tkwig w ,,chorym” spoteczenstwie, biorac pod uwage: trud-
ne warunki mieszkalne (nadmierne zattoczenie), bieda, bezrobo-
cie, wyobcowanie spoteczne, niskie ptace, brak wsparcia spotecz-
nego dla cztonkéw rodziny, a takze charakterystyczne dla danej
kultury postawy wobec agresji i przemocy, zwlaszcza aprobata dla
kar fizycznych w procesie wychowania.

Analizujgc przyczyny przemocy i agresji wobec dzieci mozna
zauwazy¢, ze o sposobie ich traktowania stosujagc wobec nich
przemoc i agresje decyduja: zaburzona osobowo$¢, kulturowo
okreslone wzory postaw wobec przemocy, struktura spoteczna,
system norm funkcjonujacych w otoczeniu rodziny, charakter in-
stytucji, a takze pewne ogolne zasady relacji interpersonalnych
tkwigce w Srodowisku?? i wiele innych czynnikdw, ktore nie sg
nam znane i z ktérymi nalezy walczy¢ i im przeciwdziatac.

Aby zredukowac przemoc wobec dzieci nalezy jej przeciwdzia-
1a¢, co najczes$ciej organizuje sie w trzech plaszczyznach: Pierwsza
plaszczyzne stanowig dziatania interwencyjne. Polegajg one na
uniemozliwieniu dalszego krzywdzenia dziecka i udzieleniu mu
pierwszej pomocy, szczegblnie przez specjalistow. Druga ptasz-
czyzng przeciwdziatania przemocy sa dziatania terapeutyczno-
lecznicze, ktére dazg do zminimalizowania i usuniecia doznanych
urazow i krzywd. Wykrywanie krzywdzenia dziecka ma sens, jeze-
li jest szybko leczone. Jednak nie zawsze jest to mozliwe gdyz nie

21A. Soriano, Przemoc wobec dzieci (ttum. P. Rak), Krakéw 2002, s. 84.

22 W. Walc, Uwarunkowania krzywdzenia dzieci w rodzinie [w:] K. Pikor,
W. Walc (red.), Przemoc wobec dzieci. Wybrane zagadnienia teoretyczne i prak-
tyczne, Rzeszow 2002, s. 59.
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ma u nas dostatecznej liczby odpowiednio wyszkolonych terapeu-
tow. Rowniez sami rodzice niechetnie poddajg sie procesowi le-
czenia?3.

Trzecig ptaszczyzng przeciwdziatania przemocy w rodzinie
jest profilaktyka. W zwigzku z narastaniem zjawiska przemocy
wobec dzieci wydaje sie, iz jest ona najlepszym sposobem, ktory
chroni i zapobiega krzywdzenia dziecka, gtéwnie dzieki populary-
zacji wiedzy o omawianym zjawisku, sposobach rozpoznawania
przemocy i wyrobieniu umiejetnos$ci przeciwstawiania sie jej.

W mentalnos$ci rodzicéw i opiekunéw brakuje pewnych za-
chowan oraz wypracowanych metod uzyskiwania pozytywnych
relacji ze swoimi pociechami. Czesto prowadzi to do konfliktow,
ztych zachowan, a w efekcie do karania dzieci przemoca bez wy-
ttumaczenia im przyczyn takiej, a nie innej kary. Prowadzi to do
tego, iz od najmtodszych lat sg one przyzwyczajane do przemocy.
[stnieje ryzyko, ze p6Zniej, gdy dorosna, nauczone ztym przykta-
dem beda ucieka¢ sie do przemocy i tak problem ten zdaje sie
przenikac¢ z pokolenia na pokolenie. Wazne jest by nie przechodzi¢
obojetnie wobec takich sytuacji i reagowa¢ na kazde, nawet naj-
mniejsze przestanki, Ze moze dzia¢ sie co$ ztego. Przyktady ludzi
takich jak Janusz Korczak, ktorzy zadedykowali swoje zy-
cie w walce o lepsze jutro dziecka pokazuja, Ze tylko i wytgcznie
my, ludzie mozemy przyczynic sie do tego by owe zasady byty re-
spektowane. Warto jednak pamietac tez, ze jezeli chcemy zmie-
nia¢ $wiat, wypadatoby zacza¢ od nas samych.

23 ]. Zamorski, Pomoc duszpasterska dzieciom wywodzqcym sie z rodzin
z przejawami przemocy [w:] l. Kurlak, A. Gretkowski (red.), Pomoc dziecku
i rodzinie w sytuacji kryzysowej: teoria, historia, praktyka, Stalowa Wola-
Sandomierz 2008, s. 276-277.
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